GreenWorld Ponozky masazne
turmalinové damske 1 par - biele
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Popis:

Na ludskych chodidlach je mnoho biologicky aktivnych bodov (BAB), ktoré su spojené so
vSetkymi jeho vnutornymi organmi. V tradi€nej €inskej medicine stimuluje masaz chodidiel
biologicky aktivne body na chodidlach, ktoré su prepojené so vSetkymi organmi Cloveka.
Takze masirovanie tychto bodov zvySuje permeabilitu kanalov, zosilAuje krvny obeh,
aktivuje metabolizmus a zlepSuje stav organov a ich Cinnost.

Su vyrobené s pouzitim modernej nanotechnoldgie a obsahuju turmalinove viakno (90 %) a
elastan (10 %). Uroven kvality ma znamku 1.

Vnutorny povrch podrazky ponoziek ma hrbolCeky s turmalinom, takZze chédza ma ucinok
"Zivej podrazky" - pocit chdédze naboso v piesku velkej zrnitosti. Pri chédzi v masaznych
ponozkach dochadza k masazi chodidiel. Ponozky hreju v zime a chladia v lete, prepustaju
vzduch, poskytuju chodidlam pocit pohodlia, nedrazdia pokozku. Optimalna tuhost
podrazky ponoziek, vysoka tepelna izolacia a priedusnost vytvaraju komfort pri pouzivani.

Masazne ponozky su ur€ené na masaz bodov na chodidlach néh, zlepSenie krvného obehu
v dolnych koncCatinach, rychle odstranenie nervového napatia, stresu, unavy, pre lepsi
spanok. Maju stimulacny ucinok na vSetky organy.

Osvedgilo sa pouzitie masaznych ponoziek pri artritide &lenkového kibu, bolesti a kiéoch v
predkolennych svaloch, pri ki¢ovych Zilach dolnych kon¢atin, pri tuhnuti a pocite studenych
prstov, na zmiernenie opuchov néh. Turistom a ludom spojenym s podnikanim masazne
ponozky ulahCuju adaptaciu organizmu pocas dlhotrvajucej cesty Ci letu. Ponozky eliminuju
neprijemny pach ndh, odstranuju mierne mrav€enie, maju mierny protizapalovy a silny
antibakterialny ucinok. Tieto ponozky prispievaju k rychlejSiemu a ucinnému zotaveniu po
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omrznuti, zlomeninach a vyronoch dolnych koncatin.

Nosenie masaznych ponoZziek je prevenciou rozvoja plochej nohy, dnovej artritidy, vzniku
ostréh na pate a mozolov, prasklin na patach a inych miestach chodidiel.

Bezpeénostné opatrenia:

1. Masazne ponozky nemozno pouzivat pri vysokych teplotach tela, poruchach teplotnej
citlivosti, rovnako ako pri poSkodeni integrity koze.

2. Pri poSkodeni makkych tkaniv mézu byt ponozky pouZzité najskér po uplynuti 24-48 hodin
po zraneni.

3. Nemaju nosit masazne ponozky tehotné zeny a deti.

4. S opatrnostou pouzivajte ponozky v pripade pacientov s kardiostimulatormi a
individualnej citlivosti organizmu na alergie.

5. ZaCinajte pouzivat ponozky od 15-20 minut denne, postupne sa doba nosenia pocCas 3-6
tyzdnov zvySuje do 2-3hodin 2x denne alebo je mozné ich nosit' nepretrzite poCas 5-8
hodin denne.

Vlastnosti masaznych ponoziek s turmalinom:
1. Uginok je viditelny uz po 15 minutovej aplikacii.

2.V rovnakom Case dochadza k niekolkym preventivnhym a terapeutickym ucinkom na
nohy: vykonava sa masaz biologicky aktivnych bodov chodidiel; vytvara sa jednosmerny
mikroprud o sile 0, 06mA, ktory sa zhoduje s mikroprudom ludského tela; vznikaju zaporne
nabité idny; vytvara sa dlhovinné infradervené Ziarenie s dizkou viny 8-14mk; prenikaju cez
pory koze stopove prvky, ktoré obsahuje turmalin.

3. Takto je zaistovany dobry dlhodoby ozdravny efekt.

Starostlivost’ o vyrobok: Odporuca sa iba ru¢né pranie v teplej vode, ktorej teplota
nesmie prevySovat 45 ° C. Pouzivajte pri tom iba prirodné umyvacie prostriedky. NezZehlit.
Nebielit. Nepouzivajte chemické Cistenie. SuSenie vykonavat vo vzdialenosti od radiatorov
kurenia a nie na priamom sinku.

Masazne ponozky su vyrobkom vhodnym na prevenciu a lie€bu chordb nielen dolnych
koncatin, ale aj celého organizmu.



Parametre:

» Pocet bodov (PV): 10

» Material: 90% turmalin, 10% elastan

* Univerzalni velikost

* Materialové zlozenie: turmalin + elastan
* Balenie: 1 par

Fotky:

GREEN WORLD
MALINE Massage Socks
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